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npotokon Ne 1 -mc ot «29» 08 2025r. [Tymxunckoro paitona Cankr-IlerepOypra
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Kanennapusblii yueOnblii rpaguk
I'ocynapcTBeHHOro 0101:KeTHOT0 0011€00Pa30BaATENBHOIO0 YUPesKIeHUs
cpenHei o0meodpa3oBaTeabHOi MIKOIbI Ne 409 ITymkunckoro paiiona Cankr-IlerepOypra
Ha 2025/2026 y4eOHbIii rojg

IHosicHuTEeALHAA 3aIIHCKA

Kanennapuslii yueOHbI rpaduk siBisercst yacTbio OCHOBHOI 00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl OCHOBHOTO 00I1IEr0 00pa30BaHHUs
['ocymapcTBeHHOTO  OIOKETHOTO  00IIE00pa30BaTEIBHOTO YUPEXKACHUS cpeaHed olmieoOpa3zoBarenbHOM mKOIB  Ned(9
[Tymkunckoro paitona Cankt-IlerepOypra (nanee — OOpa3oBaTenbHasi OpraHu3alus, KaJeHAapHblid Tpaduk).

Kanennapusiii rpaduk Ha 2025-2026 y4eOHbII 1o/l COCTaBIEH ¢ yU€TOM MHEHHUSI YYaCTHUKOB 00pa30BaTEIbHBIX OTHOILEHHI B
COOTBETCTBHUH CO CJIEAYIOIIMMU HOPMAaTUBHBIMU JOKYMEHTAMHU:

— DeaepanbHbI 3aK0H OT 29 nekadpst 2012 r. No 273-03 «0O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanuny» (1anee — 3aKkoH 00
00pa3oBaHUN);

— Denepanbhblii 3akoH 0T 19.12.2023 No 618-D3 «O BHecenun uzmeHenuit B denepanbHblii 3akoH «O0 00pa3oBaHUM B
Poccuiickoit @enepanuny» (nanee — @3 Ne 618);

— Ilpuxa3z Munucrepctsa npocseuieHus: Poccuiickoit @eaepaunn ot 18 mast 2023 1. Ne 372 «O0 yTBepxkaeHun QpeaepanbHoi
oOpa3zoBaTeIbHON MpOrpaMMbl HayaJabHOTO 00111er0 oOpazoBanus» (B pea. Ilpukaza Munnpocsenienus Poccun ot 19.03.2024 Ne
171);



— IIpuka3 MunucrepctBa npocsemenusi Poccuiickoii @eneparuu ot 18 mast 2023 1. Ne 370 «O06 yTBepkaeHnu (enepaibHOi
oOpa3zoBaTeIbHON IPOrpaMMbl OCHOBHOTO o01ero oopaszoBanus» (B pea. [Ipukazo Munnpocsemienust Poccuu ot 01.02.2024 Ne
62, ot 19.03.2024 Ne 171);

— IIpuka3z MunucrtepctBa npocenieHus Poccutickoit @eaeparuu ot 18 mas 2023 1. N 371 «O06 yrBepkaeHun deaepaibHON
oOpa3zoBaTeIbHON TPOrpaMMBbl CpeiHero 0o1ero oopasoBanus» (B pea. [lpuka3zoB Munnpocsemenus: Poccun ot 01.02.2024 Neo 62,
ot 19.03.2024 Ne 171);

— ®enepanbubiii 3akoH 0T 24.09.2022 No 371-03 «O BHecenun uzmeHenuil B denepanbHbiii 3akoH «O0 00pa3oBaHUM B
Poccuiickoii @enepanun» u crathio 1 @eaepansaoro 3akoHa «O0 ob6s3aTenbHBIX TpeboBanusx B Poccuiickoit deneparum» (nanee
— @3 Ne 371);

— Ilopsimox opraHu3anM M OCYIIECTBICHHUS 00pa30BaTeIbHOM MAESITENBHOCTH [0 OCHOBHBIM 00IIE00pa30BaTENbHBIM
nporpaMMaM - 00pa3oBaTelIbHBIM IpOorpaMMaM HauyajibHOrO OOIIEro, OCHOBHOIO OOIIEro M cpeiHero oOumero odpa3oBaHus,
YTBEPKJICHHBIN TTprKa3oM MunuctepcTBa nmpocsernienns Poccuiickoit deneparuu ot 22.03.2021 Ne 115 (nanee — [pukas Ne 115);

— Canurapnsie npaBuiia CII 2.4.3648-20 "CaHuTapHO-3MHAEMHOIOTHUYECKUE TPEOOBAHUS K OpraHU3AIMSIM BOCIHTAHHUS H
oOy4eHHs, OTIbIXa M O3JO0POBJEHUS JI€Ted M MOJIOACKHU', YTBEP)KICHHbIE IOCTAHOBJIEHHEM [JIABHOrO TOCYIapCTBEHHOIO
canutapHoro Bpauda Poccuiickoit ®enepanun ot 28 ceHTs0ps 2020 r. Neo 28;

— Canwurapnsie npaBwia U HopMmbl Canllun 1.2.3685-21 "T'urueHnueckue HOpMAaTHUBBI M TpPeOOBaHUSI K OOECIECUCHUIO
0e3onacHOCTH M (WJM) O€3BPEIHOCTH MJisl 4YesoBeKka (DAKTOPOB cpeAbl OOMTaHMS'", YTBEPKJACHHbIE MOCTAHOBJIEHHEM [ JTaBHOTO
roCyJJapCTBEHHOTO caHUTapHOro Bpaua Poccuiickoit @enepanuu ot 28 ssuBapst 2021 r. Ne 2

— YcraBom I'BOY mikona Ne 409 ITymkunckoro paiiona Cankr-IletepOypra.

IIpoaoKxuTe IbHOCTH Y4€OHOT0 roja

Opranuzaiusi 00pa3oBaTeIbHON JEATEIHBHOCTH OCYIIECTBIACTCS MO Y4eOHBIM YeTBepTsAM. [IpogoinKuTeIbHOCTh Y4eOHOTO
roja: B 1 kiaccax — 33 Hegenu, Bo 2-11 kinaccax — 34 yyeOHble Heienu 0e3 yueTa rocyJapcTBEHHOM UTOTOBOM aTTeCTallUu.

Hauano yue6noro roga — 01.09.2025 roga

VYuebnslIit roj 3akanunBaetcs 26.05.2026 rona.

MakcuMaibHO 10NYCTUMAS YUeOHasi HATPY3Ka B HeleJI10

Knacc 5-TH nHEBHas Heles
I knacc 214

2-4 xiacc 23 1




5 KJacc 294
6 KJacc 30 g
7 KJ1acc 324
8-9 kiacc 334y
10-11 xmacc 34y

IIpoao/KUTEILHOCTH YPOKA:

- B 1 k1macce B ceHTsO0pe-oKTs0pe - 1o 3 ypoka B IeHb 10 35 MUHYT KaXKIblii; B HOsIOpe-aekadpe - o 4 ypoka B AeHb 10 35 MUHYT
Ka)X]Iblil; B THBape-Mae - 1o 4 ypoka B JIeHb 110 40 MUHYT KaXX/Ibli;

- BO 2-11 knaccax - 40 MuHYyT.

Pacnucanue ypokoB: pacnucaHle YPOKOB COCTABIISIETCS C YYETOM JHEBHOM M HEIENbHOM YMCTBEHHON pabOTOCIOCOOHOCTH
0Oy4JaronIuXcst ¥ MIKajibl TPYJHOCTH YYEOHBIX MPEAMETOB,ONPEIeICHHON [ MrneHn4eckuM1u HopMaTUBaMHU.

O6pazoBatenbHbIN mporecc B 1-11-X kimaccax opraHu3yeTcsi B peKMME MATHIHEBHOM yueOHON Hemenu (mpu coOJtoaeHUU
TUTHEHUYECKUX TPEOOBaHUI K MakCMMallbHBIM BEJIMYMHAM HEJIETbHON 00pa30BaTeNbHOM HATPYy3KH).

OOpazoBaTenbHas HeJeNbHAs Harpy3ka paclpeienseTcs PaBHOMEPHO B TedeHHE Y4eOHOM HeNenu, MpU 3TOM 00beM
MaKCHMaJIbHO JOMYCTUMON Harpy3Ku B TEUECHHUE JTHSI COCTABIISIET:

-J171s1 00y4aromuxcs 1-X KJ1accoB - He IOJDKEH MPEeBBIIaTh 4 YPOKOB U OJIMH pa3 B HEJEIIO - SYPOKOB, 33 CUET YpOoKa GU3NYECKOM
KYJbTYpHI;

-J171s1 o0yyaroumxcs 2-4 KjaaccoB - He 0oJiee 5 ypOKOB M OJIMH pa3 B HEJIENI0 6 YPOKOB 3a CUET ypoKa GU3NYECKON KYIbTYPHI.

- 7151 oOy4Jaronmxcs 5-6 kiaccoB — He 0osiee 6 ypOKOB;

- s oOydaroruxcst 7-11 kimaccoB — He 6osiee 7 ypOKOB.

Opranuzanus 0Oy4eHHsI Ha JIOMY perjlaMeHTHpPYyeTcsi o0pa30BaTelbHOM MpOrpaMMold M pacHUCaHMEeM 3aHSATHH, KOTopoe
COTJIACOBBIBACTCSI C POJUTEISIMU (3aKOHHBIMU IPEICTABUTENSIMU) 00ydaromerocs. YueOHble HeleI paclpeaeisiioTcs Ha «4ETHBIE»
U «HEUYETHBIE», YTO 00YCIIOBIEHO OCOOEHHOCTSAMH MPENoJaBaHus psijia MpeIMeToB, Ha KOTopble 0TBeAeHO 0,5 4 B Heemo, TO eCTh
OJIMH pa3 B JIBE€ HEJEIH.

Ilepuoasl 00pazoBaTeIbHOM AeATEJIbHOCTH
C uenpro npoUIakTUKU NEPEYyTOMIIEHUS B yueOHOM Ipaduke MpeayCMOTPEHO YEPEeIOBaHUE MEPUOI0B YUEOHOIO BPEMEHH
(ueTBepTEN) M KAaHUKYII.



Knacebr | YueOnsiii nepuon | Kanukynsl | YueOHbIM nepuon Y4eOHbIl nepuos VY4eOHblil neproy
Hauvano — | Yucno Hauvano — | Hauano — | Yucno Hauvano — | Ywucno Havano — | Yucno
OKOHYAHHC HCICIIb OKOHYAHHUC OKOHYAHHC HCICIIb OKOHYAHHUC HCICIIb OKOHYAHHC HCICIIb

I-e 01.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 10 06.04.26- 7
24.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

2-e 02.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 11 06.04.26- 7
25.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

3-e 02.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 11 06.04.26- 7
25.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

4-¢ 02.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 11 06.04.26- 7
25.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

5-e 02.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 11 06.04.26- 7
25.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

6-¢ 02.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 11 06.04.26- 7
25.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

7-e 02.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 11 06.04.26- 7
25.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

8-e 02.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 11 06.04.26- 7
25.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

9-¢ 02.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 11 06.04.26- 7
25.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

10-e 02.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 11 06.04.26- 7
25.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

11-e 02.09.24- | 8 05.11.25- |8 12.01.26- 11 06.04.26- 7
25.10.24 30.12.25 27.03.26 26.05.26

Oprannsalmﬂ ﬂpOMe)I(yTO‘IHOﬁ arTrecranmun

[IpomexxyTouHasi aTTecTalusi MPOBOAMUTCS BO BCeX Kiaccax B amperne-mae 2026 roga 6e3 mpexpaiieHus o0pa3oBaTeIbHON
JESATeTLHOCTH TI0 BCeM MpeameTam (MoayssiM) y4eOHOro 1utana B cooTBercTBuH ¢ [lonoxkenunem o dopmax, MEepUOIUIHOCTH H
MOPSIIKE TIPOBEICHUS TEKYIIIET0 KOHTPOJIS YCIIEBAEMOCTH U IPOMEKYTOUHOM aTTeCTAIlMK 00yUJarOIIUXCS.



I'ocynapctBenHas (utoroBasi) arrecraius [ ocyaapcTBeHHas HTOTOBas arTectanus ooydaromuxcs 9 u 11 kmaccoB mpoBoaUTCS
B Mmae-utoHe 2026 roma. CpOKu MpPOBENECHHUS TOCYIAPCTBEHHONM MTOTOBOM AaTTECTAllMM YCTAHABIMBAKOTCA MUHHUCTEPCTBOM
obpazoBaHus u Hayku Poccuiickoii denepaiiuu.

PeriiamenTupoBaHue 00pa3oBaTeIbHOIO MpoIecca

VYueOuslii roa B 1-4 u 5-9 knaccax nenurcs Ha 4 uetBeptH, B 10-11 kaccax — Ha aBa momyroaus. [[pogomKuTenbHOCTh KaHUKY
B T€UEHHUE y4eOHOTO rojia cocTapisieT He MeHee 30 KaJleHIapHBIX JTHEH.

Jiis obyuaromuxcst 1-ro kiacca ycTaHaBIMBAIOTCS JOMOJHUTENbHBIE KaHUKYIBI ¢ 9 ¢eBpains mo 15 despans 2026 rona (7
KaJICHIApHBIX JHEN).

PerinamenTupoBaHue 00pa3oBaTe/bHOI0 NPOLECCa HA /ICHb

VYyeonsie 3ausaTus B 'bOY mkona Ne 409 Ilymkunckoro paitona Cankr-IlerepOypra opranu3yrorcss B OAHY CMEHY. 3aHATHS
JOTOJIHUTENBHOTO 00pa30oBaHus, TPYII IPOAJIEHHOTO JIHS, 00s3aTeIbHble WHANBUAYAIbHbIE, TPYIIOBBIE U 3JIEKTUBHBIC 3aHSATHUS
OpraHu3yroTcs He paHee yeM yepe3 30 MUHYT MocJjie OCHOBHBIX 3aHATUM. Hauano 3aHsATHII BHEYPOUHOU EATEIbHOCTH HE MEHEE YEM
yepe3 45 MUHYT M0CJI€ OKOHYaHUS MTOCJIEIHETO YPOKa.

Hauano yueOnbix 3anstuit B 9.00, nmpomyck oOydarommxcs B mkomy ¢ 8.00.

Pacnucanue ypokoB M nepeMeH

Ipoao/KuTEIbHOCTH YPOKOB Ipoao/KMTEIbHOCTH NepeMeH

1 9.00 - 9.40 20
2 10.00 — 10.40 20
3 11.00-11.40 20
4 12.00 — 12.40 20
5 13.00 - 13.40 20
6 14.00 — 14.40 10
7 14.50 - 15.30 10
8 15.40 - 16.20 10
9 16.30-17.10




OO0mmii pexxuM padoThl IIKOJIbI

I'BOY mkona Ne 409 Ilymkunckoro paiiona Cankt-IleTtepOypra oTkpsiTa ¢ moHeaenbHuKa 1o maTHUIly ¢ 8:00 mo 20:00; B
cy000Ty, BOCKpECEHHE U MPa3IHUYHbIE JHU, YCTAHOBJICHHbIEC 3aKOHO1aTeNIbcTBOM Poccuiickoilt @eneparuu, I'BOY mikona Ne 409
HEe paboTaeT; BO BpeMs MIKOJIbHBIX KAaHUKYJ JEUCTBYET YTBEPKICHHBINA AUPEKTOPOM OCOOBIN rpaduk paboTel 00pa30BaTEIBHOTO
YUPEIKICHUSI.

Pacniucanue padoThl rpynnbl NPOAJIEHHOTO THA

B 2025-2026 y4eOHOM roy B IIKOJI€ OTKPBITO 4 IpyIIIbl IPOAJIEHHOTO JHS.
Pexxum padoter I'TIJL:

noHenenbHUK — ngatauna ¢ 13:30 go 18:45

BHeypouHasi 1eITEeIbHOCTD

BueypouHnast aesTenbHOCTh OCYIIECTBISIETCS BO BHEypouHOoe Bpems B 1-11 kiaccax corjiacHO paciuCaHUI0 BHEYPOUYHOUH
nesrenbHocTH Ha 2025-2026 y4ueOHbI roj.
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